
Komló Város Önkormányzata és a DÖKE szervezésében  2019 perces kosárgálára
és egészségnapra hívunk és várunk minden érdeklődőt.

         HELYSZÍN:  KOMLÓ, SPORTCSARNOK (7300 KOMLÓ, ESZPERANTÓ TÉR 1.)

         IDŐPONT:  Kosárgála kezdete: 2019. június 22. 9:00 (szombat)
   Kosárgála vége: 2019. június 23. 18:39 (vasárnap)

MIT KÍNÁLUNK?
• jó hangulatot
• sok mozgást
• egyedi, emblémázott ujjatlan 
 technikai mez
• kétszeri meleg étkezést
• DÖKE-büfében ingyenes 
 fogyasztást (pogácsa, gyümölcs, víz)
• díjazást, különdíjakat
• emlékérmet
• orvosi felügyeletet

A részvétel ingyenes, de regisztrációhoz 
és regisztrációs díj befizetéséhez 
kötött, melyet minden résztvevőnek 
visszafizetünk.

A rendezvényen mindenki saját
felelősségére vesz részt.

Nevezési határidő:
2019. április 30., legkésőbb
a 100 fős létszámlimit betöltéséig.

AZ EGÉSZSÉGNAPI
KÍSÉRŐPROGRAM
2019. június 22-én, 10-16 óra között,
a Városháza mögötti parkoló területén.

• szűrővizsgálatok
• egészséges életmóddal kapcsolatos 
 előadások,beszélgetések
• helyi és térségi sportegyesületek 
 bemutatkozása
• kangoo bemutató
• aerobic bemutató

• 10x10 fős csapatok
• 14+ korosztály
• 20-50 perces meccsek
• fair play szabályok

A részletes kiírás megtalálható
a www.doke.hu oldalon,
valamint a DÖKE Facebook
eseményei között.

Komló Város Önkormányzata
EFOP-1.5.2-16-2017-00028 “Humán szolgáltatások
fejlesztése a Komlói járásban”

Európai Szociális
Alap

2019 PERCES KOSÁRGÁLA


